
Welcome, New Den Leader! 
What Do You Invest in Cub Scouting?

Helpful Contacts
Don’t hesitate to ask for help. There are many people who want to help you provide the 
BEST Cub Scout experience for the boys in your den.

Cubmaster___________________________ Phone No._________________________________  

Email_ ______________________________________________________________________

Pack trainer__________________________ Phone No._________________________________   

Email_ ______________________________________________________________________

Unit commissioner _____________________ Phone No.________________________________

Email_ ______________________________________________________________________

Council _____________________________ Phone No.________________________________

Website______________________________________________________________________

Helpful Resources
1.	 Den & Pack Meeting Resource Guide—

This book has all of your weekly den 
meeting plans and is available at your 
local Scout shop as well as online at  
http://www.scouting.org/resourceguide.aspx.

2.	 Guide to Safe Scouting—The Boy Scouts 
of America wants your den meetings  
and activities to be safe as well as 
fun. This guide will let you know which  
activities are permitted and which are not. 

It is available at your local Scout shop  
and online at http://www.scouting.org/ 
HealthandSafety/GSS.aspx.

3.	 Fast Start Training—This is an online 
orientation for your position that you take 
before Den Leader Specific Training is 
available. Sign in at https://myscouting.org,  
click on the E-Learning tab on the left side 
of the page, then scroll down to the course 
for the rank of your den.

This adds up to a small investment compared to the dividends you will receive. And of course, 
the more you invest, the more you can expect to receive in return.

So You’re a New  
Den Leader!

DURING  
the Meeting

✔✔ Get a list of the boys and their 

parents in your den so you can 

contact them. Give them your 

contact information as well.

✔✔ Recruit an assistant den leader 

so you have help and a backup.

✔✔ Get contact information for pack 

leaders who can help you.

✔✔ Meet briefly with your new  

Cub Scout parents to set a date 

for your first den meeting. Invite 

them to attend that meeting.

After the Meeting

✔✔ Take a short Youth Protection training  

course. Go to www.MyScouting.org  

to take the online course. While you 

do not need to have a registration  

number to take the course,  

you should print your completion  

certificate and turn it in to your 

pack so that your registration can  

be completed.

✔✔ Add the monthly pack planning 

meeting date to your calendar.

✔✔ Visit your local Scout shop for 

your uniform and handbook.  

Go to www.scoutstuff.org/retail/

store-locator to find your nearest 

Scout shop.

��One afternoon or evening each week  
for a den meeting

��One evening each month for the  
pack meeting

��One evening each month for the  
Cub Scout roundtable

��One evening each month for  
a planning meeting with other  
pack leaders

��Time spent in research and planning 
each month on such interesting  
subjects as native Americans,  
knights, the circus, or whatever  
the next monthly theme will be

��Time spent in Cub Scout leader  
basic training

��Cost of the Cub Scout leader uniform

��The registration fee



Preparing for Your First Den Meeting

This plan will take you through your first den meeting, but there are additional meeting plans in the Den & Pack Meeting  
Resource Guide that your pack will help you with later. Visit http://www.scouting.org/resourceguide.aspx.

Before the Meeting

❑❑ Contact the parents of your new Cub Scouts to tell them when your den meeting will begin and end, where it will be held,  
and if you need any help, such as bringing snacks. It’s always good to get parents involved from the beginning.

❑❑ Gather the following items to be used in the meeting:

●● Poster board and marker for the den code of conduct

●● �Copies of the “Dos and Don’ts” activity and a pencil 
for each Scout

●● Sign-up sheet for Scouts to bring healthy snacks

●● �A poster with the Cub Scout Promise and a poster 
with the Law of the Pack for display

●● A small U.S. flag

●● Balloons—Using a marker, write the lines of the Cub 
Scout Promise and the Law of the Pack. Put each 
line in a separate balloon, inflate the balloon, and put 
these in a basket or bag for the “All Mixed Up” game. 
See the note at the end of the game for numbers 
greater or less than eight members in a den.

❑❑ Create a family information letter from you to each Scout family that includes:

●● Information about the importance of handbooks and 
uniforms, where to obtain them, and a reminder for 
boys to always wear their uniform and bring their 
handbook to the meeting, etc. You can also mention 
the uniform guide website: www.BSAuniforms.org— 
a great place to get you started.

●● Days, time, and location of your meetings.

●● Weekly home assignment. This week the home  
assignment should be:

�� Bobcat requirement 1 (Learn to say the  
Cub Scout Promise and complete the  
Honesty Character Connection.)

�� Bobcat requirement 2 (Say the Law of the 
Pack and tell what it means.)

�� Bobcat requirement 8 (With your parent or  
guardian, complete the exercises in the booklet 
How to Protect Your Children From Child 
Abuse; this book is found in the front of each  
Cub Scout handbook.)

●● Other instructions pertinent  
to your den that the family  
should know.

The Den Meeting

Gathering

Recruit one new person to help you with a gathering activity and work with the  
boys as they arrive to complete the “Do’s and Don’ts” page. You can use the  
online template at www.scouting.org/cubscouts or create your own. You can  
find other gathering activities in the Den & Pack Meeting Resource Guide or  
at www.cubscouts.org.

How do friends use their mouths, ears, hands, and so on?

Give each Cub Scout a copy of “Do’s and Don’ts” and a pencil. 
Remind them that at the den meeting we are all friends. Discuss 
how people use their bodies to be friends with others. On one side 
of the page they should list the actions friends do with each part 
of the body. On the other side they should list the actions friends 
don’t do with those body parts. Example: Mouth—Friends do 
“say hello,” friends don’t “call their friends mean names.”

Do’s and Don’ts



The Meeting
Greet each family and introduce yourself. Provide them with the letter you created and remind them of important dates.  
Also ask if they had a chance to fill out the Family Talent Survey sheet. If they have not, have them fill one out and leave  
it with you tonight. It can be found at www.scouting.org/filestore/pdf/FamilyTalentSurveySheet2008.pdf.

Opening

1. �Call the meeting to order by demonstrating the Cub Scout sign. Explain to the boys and parents the meaning of the sign  
and when to use the sign.

Cub Scout Sign
The Cub Scout sign is made by  
raising the right hand straight up 
high over the head with the palm 
forward. The first two fingers are 
wide apart and pointing up as in a 
V. The two extended fingers stand 
for two parts of the Cub Scout 
Promise—“to help other people” 
and “to obey”; they look like the 
wolf’s ears ready to listen to Akela. 
The thumb covers the nails of the 
ring and little fingers.

2. �Show the Cub Scouts how to do the Cub Scout salute.  
Then have them salute the flag of the United States of America  
and recite the Pledge of Allegiance. Note: You might need to  
have the words displayed on a poster. Please ask any parents  
present to participate in the pledge with the Cub Scouts.

When to Use the Cub Scout Sign
The Cub Scout sign is given when saying the Cub Scout  
Promise or Law of the Pack. It is also used by Akela  
to ask for quiet and attention. Akela in the den is you.  
When you give this sign, the boys should stop what they  
are doing and give you their complete attention.

Cub Scout SALUTE
A salute is a way to show respect.  
We salute our flag to show  
respect for our country.

For the Cub Scout salute, use your 
right hand. Hold your fingers as  
you do for the Cub Scout sign.  
Keep the two straight fingers  
close together. Touch the tips of 
those fingers to your cap. If you  
are not wearing a cap, touch your 
right eyebrow.

3. �Learn the Cub Scout motto: Do Your Best. You can do this as 
a cheer. The den leader will ask, “What’s our motto?” and the 
Cub Scouts will respond, “Do ... Your ... Best!” three times, 
getting louder each time.

CUB SCOUT MOTTO

Do Your Best.

People Bingo
Find a different person to sign his or her name in each box.  

When you get all boxes signed, call out BINGO!

I have a pet. I was born in 

____(month).

I play  
baseball.

I have a pool.

My shoes 
have
no laces.

I have curly 
hair.

My name has 
more than 
seven letters.

I was at a  
different 
school  
last year.

My favorite 
food is pizza.

I was born in 
another state.

I have been to 
the zoo.

I write with 
my left hand.

I know the  
principal’s 
name.

I speak  
another  
language.

I walk to 
school.

I have read a 
chapter book.

I have a  
summer  
birthday.

I like  
vegetables.

I know how  
to swim.

I have  
traveled 
to another 
country.



Cub Scout Promise

I, _______________________, promise to do my best 

To do my duty to God and my country,  

To help other people, and 

To obey the Law of the Pack.

Law of the Pack

The Cub Scout follows Akela. 

The Cub Scout helps the pack go. 

The pack helps the Cub Scout grow. 

The Cub Scout gives goodwill.

Write out the Cub Scout Promise and Law of the 
Pack as presented above. Cut each line into a 
strip and insert each one into a separate balloon. 
You should have eight balloons, each with a strip 
inside. Blow up the balloons and place them in a 
large basket or bag. Divide the Cub Scouts into 
two teams and line them up next to each other 
with the basket of balloons between them.

Mark a starting and finish line. Each boy will  
select a balloon, run to the finish line, sit on  
the balloon to pop it, retrieve the paper inside, 
then run back to his team and tag the next 
Scout to go. Once all of the balloons have been 
popped, the den leader calls “Fix!” and the  
Cub Scouts then work together to get them-
selves into the correct order for the Cub Scout 
Promise and the Law of the Pack. Have each 
Scout read his line, then have them all can  
recite together.

Note: If you have more than eight boys in your den, 
include lines from the Cub Scout motto in separate 
balloons. If you have fewer than eight, either have the 
Scouts go twice or have others fill in.

Webelos means WE’ll BE LOyal Scouts.  
Being loyal means that you will keep the Cub Scout Promise.

Activities

1. �Have the Scouts play a game to get to know each other. You can find several games in the Den & Pack Meeting Resource Guide  
or on the Internet. You can enlarge People Bingo or create your own.

2. �Review what the Cub Scouts discussed in the opening exercise of Do’s and Don’ts. Together as a den, create your own den  
code of conduct.

3. Teach the Scouts and parents the Cub Scout Promise and the Law of the Pack.

4. Teach the Scouts and parents what “Webelos” means.

5. Play the “All Mixed-Up Game.”

All Mixed-Up Game Closing

1. �Have the Cub Scouts form a circle. Teach them how to do the  
Cub Scout handshake. Have them shake their neighbor’s hand.

2. Remind the parents to help their Scout and of any upcoming dates.

3. �Have Cub Scouts sign up to prepare and bring a healthy snack to  
the upcoming den meetings.

4. �Tell the Cub Scouts the importance of keeping your meeting space  
clean and have them help clean up the room.

5. THANK everyone for attending.

Akela: This is for each family to work on at home for the following week. 

• Bobcat requirements 1, 2, and 8

• �Discuss healthy eating habits and plan a healthy snack for an 
 upcoming den meeting.



Clausura

1. �Haga que los Scouts formen un círculo. Muéstreles como hacer el  
apretón de manos. Haga que saluden a la persona que tienen al lado.

2. �Recuerde a los padres que deben ayudar a sus Scouts y las fechas de 
las próximas actividades.

3. �Haga que los Scouts se registren y se comprometan a preparar y a traer 
refrigerios saludables a las próximas juntas del den.

4. �Dígales a los Scouts lo importante que es mantener el local de juntas 
limpio y haga que le ayuden a limpiar el salón. 

5. AGRADÉZCALES a todos por su asistencia.

Promesa Cub Scout

Yo, _______________, prometo hacer mi mejor esfuerzo 

por cumplir mi deber hacia Dios y mi patria.  

Prometo ayudar a otras personas y,  

obedecer la Ley del Pack.

Ley del Pack

El Cub Scout sigue a Akela. 

El Cub Scout ayuda al pack a continuar. 

El pack ayuda al Cub Scout a crecer. 

El Cub Scout da buena voluntad.

Escriba la Promesa Cub Scout y la Ley del Pack 
como se presentó anteriormente. Corte cada 
línea en una tira de papel e inserte cada una de 
ellas en un globo por separado. Deberá tener 
ocho globos, cada uno de ellos con una tira 
de papel dentro. Infle los globos y colóquelos 
en un cesto o bolsa grande. Divida a los Cub 
Scouts en dos equipos y fórmelos lado a lado 
con el cesto de globos entre ellos.

Marque una línea de salida y una meta. Cada niño  
escogerá un globo, correrá hacia la meta, se 
sentará sobre el globo para reventarlo, recogerá 
la tira de papel y luego correrá de regreso hacia 
su equipo para pasar el turno al siguiente Scout. 
Una vez que se hayan reventado todos los glo-
bos, el líder del den grita “¡Ordenar!” y entonces 
los Cub Scouts trabajan en equipo y se ponen 
en el orden correcto para la Promesa Cub Scout 
y la Ley del Pack. Pida a cada Scout que lea su 
línea y luego pida a todos que repitan juntos.

Nota: Si tiene más de ocho niños en su den, incluya 
líneas de la divisa Cub Scout en globos por separado. 
Si tiene menos de ocho, tendrá la opción de pasar a 
algunos Scouts dos veces o pedir a otros que ocupen 
los lugares.

Webelos significa WE’ll BE LOyal Scouts. (Seremos Scouts leales.)  
Ser leal significa mantener la Promesa Cub Scout.

Actividades

1. �Haga que los Scouts participen en un juego para conocerse unos a otros. Puede encontrar varios juegos en la Guía de  
recursos para el den y pack o en internet. Puede ampliar el juego Bingo de personas o crear el suyo. 

2. �Repase lo que los Scouts analizaron en el ejercicio de apertura “Lo que se debe y no se debe hacer.” Juntos como den,  
creen su propio Código de Conducta para el den. 

3. Enseñe a los Scouts y a sus padres la Promesa Cub Scout y la Ley del Pack.

4. Enseñe a los Scouts y a sus padres lo que significa la palabra “Webelos.”

5. Lleve a cabo el juego “Bien revueltos.”

Juego “Bien revueltos”

Akela: �Cada familia debe trabajar en casa para la próxima semana los 
siguientes requisitos:  

• Requisitos Bobcat 1, 2 y 8

• �Analizar hábitos alimentarios saludables y planificar un refrigerio  
saludable para la próxima reunión.

512-089
2014 Printing



La junta
Salude a cada familia y preséntese. Entrégueles la carta que usted creó y recuérdeles las fechas importantes. Pregúnteles si  
llenaron la hoja de encuesta familiar de talentos. Si no la han hecho, hagan que llenen una esa noche. Pueden conseguirla en 
www.scouting.org/sitecore/content/Home/CubScouts/Leaders/Forms.aspx.

Apertura

1. �Declare abierta la junta realizando la señal Cub Scout. Explique a los niños y a sus padres el significado de la señal  
y cuando utilizarla.

Señal Cub Scout
La señal Cub Scout se hace  
levantando la mano derecha por en-
cima de la cabeza con la palma hacia 
el frente. Los dos primeros dedos 
se separan por completo y apuntan 
hacia arriba en forma de V. Los dos 
dedos extendidos representan las 
dos partes de la promesa Cub  
Scout: “ayudar a otras personas” y 
“obedecer”; semejan las orejas del 
lobo listas para escuchar a Akela. 

2. �Muestre a los Cub Scouts cómo hacer el saludo Cub Scout. 
Luego pídales que saluden a la bandera de los Estados Unidos  
de América y que reciten el Pledge of Allegiance (Juramento 
de lealtad a la bandera). Nota: Podría ser necesario mostrar  
el texto en una cartulina. Pida a cualquiera de los padres  
presentes que participe en el juramento con los Cub Scouts.  
El pulgar cubre las uñas de los dedos anular y meñique.

Cuándo usar la señal Cub Scout
La señal Cub Scout se hace al recitar la Promesa Cub Scout 
o la Ley del Pack. También es usada por Akela para pedir que 
guarden silencio y presten atención. Usted es Akela en el den. 
Cuando usted realiza esta señal, los niños deberán dejar lo que 
estén haciendo y prestarle total atención.

Saludo Cub Scout
Un saludo es una forma de mostrar respeto. Saludamos a nuestra 
bandera para mostrar respeto por nuestro país.

Para el saludo Cub Scout, use su mano derecha. Sostenga los 
dedos como lo hace para la señal Cub Scout. Mantenga los 
dos dedos rectos y juntos. Toque su gorra con la punta de esos 
dedos. Si no lleva gorra, toque su ceja derecha.

3. �Enseñe el lema Cub Scout: Haz tu 
mejor esfuerzo. Se puede hacer  
a modo de aclamación. El líder 
del den preguntará, “¿Cuál es 
nuestro lema?” y los Cub Scouts 
responderán, “¡Haz ... tu mejor … 
esfuerzo!” tres veces, cada vez 
más fuerte.

Lema Cub Scout

Haz tu mejor  
esfuerzo.

Bingo de personas
Busque una persona diferente para que firme  

en cada cuadro que corresponda.  
Cuando su cartón esté lleno de firmas, grite ¡BINGO!.

Tengo una 
mascota.

Nací en el 
mes de 
_________.

Juego béisbol.Tengo una 
piscina en 
casa.

Mis zapatos 
no tienen 
cordones.

Tengo pelo 
rizo.

Mi nombre 
tiene más de 
siete letras.

Estuve en 
otra es-
cuela el año 
pasado.

Mi comida 
preferida es 
la pizza.

Nací en otro 
estado.

He visitado un 
zoológico.

Escribo con 
mi mano 
izquierda.

Conozco el 
nombre del 
director.

Hablo otro 
idioma.

Camino hacia 
la escuela.

He leído un 
libro con 
capítulos.

Cumplo años 
en el verano.

Me gustan los 
vegetales.

Sé nadar.He viajado a 
otro país.



Preparación para su primera junta del den
Este plan lo guiará a través de su primera junta del den; no obstante, la Guía de recursos para juntas de dens y packs contiene planes 
de junta adicionales con los que su pack le ayudará posteriormente. Pueden conseguirla en http://www.scouting.org/resourceguide.aspx.

Antes de la junta

❑ ❑Comuníquese con los padres de sus nuevos Cub Scouts para indicarles cuándo iniciará y terminará la junta de su den, dónde 
se llevará a cabo y si usted necesita alguna ayuda, por ejemplo, la aportación de bocadillos. Siempre es bueno hacer que los 
padres participen desde el principio.

❑ ❑Reúna los siguientes objetos que utilizará en la junta:

● ●Cartulina y marcador para el código de conducta  
del den.

● ●Copias de la actividad “Lo que se debe y no se debe 
hacer” y un lápiz para cada Scout.

● ●Lista de registro para refrigerios saludables.

● ●Cartulina con la Promesa Cub Scout y cartulina con 
la Ley del Pack para tener en exhibición.

● ●Una bandera estadounidense pequeña.

● ●Globos. Con un marcador escriba el texto de la 
Promesa Cub Scout y la Ley del Pack. Ponga 
cada línea en un globo diferente, infle los globos y 
colóquelos en un cesto o una bolsa para el juego 
“Bien revueltos”. Vea la nota al final del juego sobre 
qué hacer cuando el número de miembros en un den 
es mayor o menor a ocho.

❑ ❑Cree una carta informativa de parte de usted para la familia de cada Scout, en la cual se incluya:

● ●Información sobre la importancia de los manuales y 
los uniformes, dónde obtenerlos, un recordatorio de 
que los niños siempre usen su uniforme y traigan su 
manual a la junta, etc. También puede mencionar el 
sitio web que contiene la guía sobre uniformes:  
www.BSAuniforms.org, un lugar ideal para empezar.

● ●Días, hora y lugar de sus juntas.

● ●Tarea semanal en casa. Esta semana la tarea en casa 
deberá ser:

� �Requisito Bobcat 1 (Aprender a recitar la 
Promesa Cub Scout y completar el Enlace  
del Carácter de Honestidad.)

� �Requisito Bobcat 2 (Recitar la Ley del Pack  
y decir lo que significa.)

� �Requisito Bobcat 8 (Con su padre o tutor, 
completar los ejercicios del folleto Cómo  
proteger a sus hijos contra el abuso infantil;  
este libro se encuentra en el frente de cada 
manual Cub Scout.)

● ●Otras instrucciones pertinentes  
para su den que la familia  
deberá conocer.

Junta del den 

Reunión 

Reclute una persona nueva para que le ayude con la actividad de reunión.  
Pídale que trabaje con los niños según vayan llegando y completen la hoja de  
“Lo que se debe y no se debe hacer.” Puede utilizar la plantilla que está en  
www.scouting.org/cubscouts o puede crear una propia. Puede encontrar otras  
actividades para el momento de la llegada de los niños en la Guía de recursos 
para el den y pack o en www.cubscouts.org.

¿Cómo usan los amigos su boca, oídos, manos, etc.?

Dé a cada Cub Scout una copia de Lo que se debe y no se debe hacer y  
un lápiz. Recuérdeles que en la junta del den todos somos amigos. Hábleles 
sobre cómo las personas usan su cuerpo para ser amigos de los demás.  
En un lado de la hoja deberán listar las acciones que los amigos hacen con 
cada parte de su cuerpo y en el otro lado, deberán listar las acciones que  
los amigos no hacen con esas partes del cuerpo. Ejemplo: Los amigos  
“dicen hola,” los amigos “no ponen sobrenombres.”

Lo que se debe y no se debe hacer



¡Bienvenido, nuevo líder de den!
¿Qué invierte usted en Cub Scouting?
��Una tarde o noche cada semana para 
una junta del den

��Una noche cada mes para la junta  
del pack

��Una noche cada mes para la mesa  
redonda Cub Scout

��Una noche cada mes para una junta  
de planificación con otros líderes  
del pack

��Tiempo para investigar y planificar cada 
mes sobre temas interesantes como los 
indios nativo americanos, los caballeros, 
el circo, o cualquiera que sea el tema 
del próximo mes

��Tiempo para tomar el curso de capaci-
tación básico para líderes Cub Scout

��Costo del uniforme para líder Cub Scout

��Cuota de registro

Todo esto representa una pequeña inversión en comparación con los dividendos que usted recibirá. 
Y por supuesto, mientras más invierta, mayor será lo que usted puede esperar a cambio.

Recursos útiles
1.	Guía de recursos para juntas de  

dens y packs—Este manual contiene  
todos los planes de juntas semanales del 
den y está disponible en la tienda Scout 
de su localidad, así como en http://www.
scouting.org/resourceguide.aspx.

2.	Guía para un Scouting Seguro—
Boy Scouts of America desea que las  
reuniones y actividades de su den sean 
seguras así como divertidas. Esta guía  
le hará saber cuáles actividades se  
permiten y cuáles no. Por el momento,  
sólo está disponible en inglés en la  

tienda Scout de su localidad y en línea en  
http://www.scouting.org/HealthandSafety/ 
GSS.aspx.

3.	Capacitación Fast Start—Se trata de una 
orientación en línea para su puesto, la cual 
usted toma antes de que esté disponible 
la capacitación específica para el líder del 
den. Ingrese a https://myscouting.org, 
haga clic en la pestaña de aprendizaje en 
línea (E-Learning) en el lado izquierdo de 
la página, luego recorra hacia abajo hasta 
el curso para el rango de su den.

Contactos útiles
No dude en pedir ayuda. Hay muchas personas que desean ayudarle a proveer la MEJOR 
experiencia Cub Scout para los niños en su den.

Cubmaster_________________________________ Tel. ________________________________________ 

Correo electrónico_______________________________________________________________________

Instructor del pack ___________________________ Tel. ________________________________________  

Correo electrónico_______________________________________________________________________

Comisionado de unidad _______________________ Tel. ________________________________________

Correo electrónico______________________________________________________________________

Concilio ___________________________________ Tel. _______________________________________

Sitio web_____________________________________________________________________________

¡Así que usted ya es 
un nuevo líder de den!

Durante la Junta

✔ ✔Obtenga una lista de los niños  
y padres de su den para que  
pueda comunicarse con ellos. 
Déles también su información  
de contacto.

✔ ✔Reclute a un asistente de líder  
del den para que cuente con 
ayuda y respaldo.

✔ ✔Obtenga información de contacto 
de líderes de packs que  
puedan ayudarle.

✔ ✔Reúnase brevemente con los 
padres de sus nuevos Cub Scouts 
para establecer una fecha para la 
primera junta del den. Invítelos a 
asistir a esa junta.

Después de la junta

✔ ✔Tome un curso corto de capaci- 
tación sobre Protección Juvenil. 
Visite www.MyScouting.org para 
tomar el curso en línea. Aunque 
no necesita tener un número 
de registro para tomar el curso, 
deberá imprimir su certificado de 
finalización y presentarlo ante su 
pack para que se pueda completar 
su registro.

✔ ✔Agregue a su calendario la fecha  
de la junta mensual de planificación  
del pack.

✔ ✔Visite la tienda Scout de su localidad  
para obtener su uniforme y su  
manual. Visite www.scoutstuff.org/ 
retail/store-locator para localizar la 
tienda Scout más cercana a usted.


